
JORNADA: ELS RISCOS PSICOSOCIALS

PRESENTACIÓ  DE L’istas-21: UN INSTRUMENT PER A LA PREVENCIÓ

27 d’octubre

Lloc: Sala d’actes de Comissions Obreres de Catalunya. Via Laietana, 16. Barcelona.

CCOO i l’ISTAS vam decidir crear dins de la xarxa de l’ISTAS (Institut Sindical d’Ambient,
Treball i Salut) un centre de referència d’organització del treball amb seu a Barcelona. El
nostre objectiu és clar: avançar en el nostre compromís i en la nostra acció de millora de
les condicions de treball a través de la intervenció sobre els riscos psicosocials i
l’organització del treball.

En aquesta jornada presentem un instrument que considerem molt valuós: la metodologia
per a l’avaluació dels riscos psicosocials ISTAS-21. Un instrument que ens proposa com
identificar els riscos, com valorar-los i com definir les mesures per a la intervenció. És per
això que afirmem que l’ISTAS-21 és un instrument per la prevenció.

Una part important de l’ISTAS-21 és la identificació de riscos. Allò que no coneixem no ho
podem canviar. I aquesta part és l’adaptació a la nostra societat del qüestionari CoPsoQ,
desenvolupat per un equip de l’Arbejdsmiljpinstitittet (Institut Nacional de Salut Laboral de
Dinamarca). El treball ha estat possible gràcies a la participació d’un nombre important
d’experts i expertes de diferents organismes relacionats amb la prevenció. Abans de
presentar aquesta metodologia l’hem aplicada en diverses empreses, en alguns casos des
del treball sindical, en altres casos amb acord en el Comitè de Seguretat i Salut. El treball
dins d’aquestes empreses, i conseqüentment la participació de CCOO, de delegats i
delegades de prevenció, de tècnics i tècniques de prevenció, ha fet possible que avancem
en la definició de propostes i metodologies per a la intervenció. El camí d’aquest darrer
aspecte l’hem començat a fer i, com tot procés social, serà la pràctica i l’experiència qui
l’anirà construint.

Amb la jornada d’avui volem presentar i oferir el nostre treball al conjunt de la societat. És
per això que l’ISTAS-21 és un instrument públic. Podreu trobar tota  la informació a
www.istas.ccoo.es.  És clar que haurem de cercar nous espais de reflexió i d’intercanvi en
la intervenció sobre l’organització del treball i aconseguir un millor estat de salut i de
qualitat de vida de la població treballadora.



PROGRAMA

9:00 Benvinguda i presentació
Simón Rosado, secretari de Política Sectorial de CCOO de Catalunya
Fernando Rodrigo, director de l’ISTAS
Pedro Oya, Mútua Fraternidad Muprespa

9:30 Metodologia per a l’avaluació dels riscos psicosocials
Modera: M. Angeles Palomares, Mútua Fraternidad Muprespa

Criteris i bases per a l’avaluació de riscos psicosocials:
Salvador Moncada, ISTAS

Una experiència: l’empresa Codorniu:
Adelina Beneit , responsable del Servei de Prevenció
 Antonio Cruces;  delegat de Prevenció de Codorniu

11:00 Pausa

11:20 ISTAS-21: un instrument per a l’avaluació dels riscos psicosocials
 Clara Llorens, ISTAS

11:50 Debat

12:10 Taula rodona: Com podem impulsar l’acció preventiva en els riscos
psicosocials?

Modera: Fernando Rodrigo, ISTAS

Enrique Navarro, director del Servei de Prevenció de Mútua Fraternidad Muprespa
Clotilde Nogareda, directora del Programa d’Ergonomia i Psicosociologia del Centro
Nacional de Condiciones de Trabajo (INSHT)
Jordi Martínez, director del Centre de Seguretat i Condicions de Salut de Barcelona
Neus Moreno, responsable del Departament de Salut Laboral de CCOO de
Catalunya

13:40 Clausura
Joan Coscubiela, secretari general de Comissions Obreres de Catalunya

INSCRIPCIÓ gratuïta a: fax 93 481 27 70 o correu electrònic salutlab@conc.es

Nom ……………………………………..  Cognoms ……………………………………………………………………….

Empresa ………………………………………………………………………………………………………………………

Càrrec ………………………………………………………………………………………………………………………….

Dades de contacte (fax o correu electrònic) ………………………………………………………………………………


