
6 DE JULIOL 2010

AVALUAR I 
PREVENIR 

ELS RISCOS 
PSICOSOCIALS

PRESENTACIÓ DE LA NOVA 
VERSIÓ 1.5. CoPsoQ-istas21 

istas 
CoPsoQ

21

Lloc: Sala d’actes de Comissions 
Obreres de Catalunya
Via Laietana, 16. Barcelona. 

10 h. Benvinguda i Presentació

Salvador Álvarez, Director General de Relacions 
Laboral de la Generalitat de Catalunya

Joan Carles Gallego, Secretari General de 
Comissions Obreres de Catalunya (CCOO)

Fernando Rodrigo, Director del Institut Sindical 
de Treball, Ambient i Salut (ISTAS)

          

11h. Mesa: CoPsoQ-istas21

Experiència i desenvolupament

Modera:  Loly Fernandez, Responsable del 
Departament de Salut Laboral de la CONC. 

Experiència d’avaluació i prevenció dels riscos 
psicosocials a l’empresa Calmar, SA.

Judith Hortet, d’Higia a la Federació d’Indústria 
de CCOO de Catalunya, Belén Méndez, del 
Servei de Prevenció i Diego Urdina, President 
del Comitè d’empresa i  Delegat de CCOO. 

Presentació de la versió 1.5 del CoPsoQ-istas21.

Clara Llorens, del Centre de Referència 
d’Organització del Treball d’ISTAS

Debat

12.30 h. Pausa         

13 h. Mesa: De l’avaluació a la prevenció dels 
riscos psicosocials

Modera: Salvador Moncada, del Centre de 
Referència d’Organització del Treball d’ISTAS

Concha Pascual, Directora del Inst ituto 
Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo

Jaume de Montserrat, Subdirector General de 
Seguretat i Salut Laboral

Pedro Linares, Secretari de Salut Laboral de la 
CS de CCOO

L’any 2003 l‘Institut Sindical de Treball, Ambient i 
Salut (ISTAS) va posar a disposició pública el 
mètode CoPsoQ-istas21 per avaluar i prevenir els 
riscos psicosocials a les empreses. Durant aquests 
7 anys l’experiència científica, tècnica i social en el 
nostre país ha estat important. La nova versió del 
mètode que presentem avui recul l aquesta 
experiència. El mètode es basa en la participació, 
en el coneixement científic i en la intervenció en 
l’origen de les exposicions, és a dir en l’organització 
del treball. Amb la nova versió del mètode pretenem 
millorar la seva utilitat per continuar avançant en les 
millores de les condicions de treball i de la salut. 
L’objectiu de la jornada, concebuda com un espai 
de trobada tècnic i social, és fer un petit tast de 
l’experiència d’intervenció a les empreses, de la 
nova versió i dels reptes de futur. 

Us hi esperem!

Inscripció

La inscripció es pot enviar per mail a 
crodriguez@istas.ccoo.es o al fax 915711016, 
indicant les següents dades:

Nom i Cognom 

Correu electrònic de contacte:

Telèfon de contacte: 

Empresa 

Sector d’activitat

Ets:    

Delegat/delegada 

Tècnic/a de prevenció 

Altres: 


