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1. Breve resumen del proyecto

El objetivo del proyecto E-COSMOS es estudiar, cuantificar y definir procedimientos a
favor de una movilidad sostenible desde el punto de vista social y medioambiental
para los trabajadores de la Unién Europea. El proyecto es pues sobre la movilidad la
que facilita el acceso de estos colectivos a sus lugares de trabajo, sobre el uso de
vehiculos menos contaminantes y el uso racional de los vehiculos privados,
introduciendo también medidas que permitan cuantificar el coste econémico para
trabajadores, empresarios y la sociedad en general.

La forma en que los trabajadores viajan a sus centros de trabajo ha sufrido un
cambio radical en los Ultimos afos. La reubicacion de la industria y de los centros de
actividad productiva hacia areas periféricas de la ciudad comenzdé un proceso de
segregacion del territorio que culminé con la implantacion de parques industriales
alrededor de areas metropolitanas (con frecuencia alejadas de los centros urbanos).

Este escenario implica por una parte un incremento del tiempo utilizado para viajar
de la casa al trabajo que afecta el bienestar de la poblacion y reduce el tiempo
dedicado al ocio y la familia. Por otro lado implica un incremento del uso de
vehiculos privados para viajar al trabajo. Este modelo de movilidad tiene un impacto
social, medioambiental y econémico inevitable que afecta al conjunto de la sociedad
y especificamente el bienestar y calidad de vida de los trabajadores.

Este modelo de movilidad tiene tres tipos de impacto:

e Impacto social: reduccion del bienestar de los trabajadores vy
disminucion del tiempo dedicado a ellos y/o su familia, exclusién laboral
de aquellos trabajadores que no tienen permiso de conducir,
particularmente mujeres y emigrantes no comunitarios; y efectos en la
salud y seguridad causados por los accidentes in itinere y el aumento de
las enfermedades pulmonares debido al alto nivel de contaminacion.

e Impacto econémico, causado por la falta de competitividad y por los
costes individuales y colectivos de la movilidad. Cuando hablamos de
costes nos referimos tanto a costes directos como indirectos que influyen
en la economia individual, familiar y colectiva de cada pais. Nadie asume
la responsabilidad por estos costes que tienen un impacto en la calidad de
vida de los ciudadanos: emisiones de gases, cambio climatico, ruido,
accidentes de trafico, pérdidas de tiempo, congestiones de trafico, etc.
Estos costes se pueden evaluar en términos de PNB y muchos de ellos
terminan afectando a las empresas.

e Impacto medioambiental: el transporte consume alrededor de un 40% de
la energia primaria en los paises industrializados. Tres cuartas partes del
consumo energético en Europa corresponden a la movilidad por carretera 'y
mas de la mitad de ese consumo ocurre en areas urbanas en viajes de



menos de 6 Km. El sector del transporte se ha convertido a su vez en uno
de los mayores emisores de compuesto contaminantes en el mundo y una
de las principales causas del efecto invernadero. Actuar en este sentido es
actuar para combatir el cambio climatico.

Con este escenario el objetivo global del proyecto es lograr la definicion de nuevos
modelos de movilidad para mejorar el acceso a los lugares de trabajo, aumentando el
uso del transporte publico, la utilizacién de vehiculos menos contaminantes y el uso
racional de los vehiculos privados y la aplicacion de medidas que permitan
cuantificar el coste para trabajadores, empresarios y la sociedad en general. Estos
modelos y propuestas seran presentados por la Confederacidon europea de Sindicatos
(CES) a la Comision Europea para la elaboracion de una futura Directiva sobre
Movilidad Sostenible a los lugares de trabajo.

Este objetivo implica la articulacion de varios objetivos especificos:

1) Estudiar como los trabajadores viajan al trabajo desde sus casas en cuatro paises
europeos con algunas de las regiones con mas dinamismo econdémico de la UE.

2) Estudiar las diferentes politicas aplicadas en cuatro regiones europeas para
promover la movilidad sostenible a los lugares de trabajo, reducir los efectos
negativos en el medio ambiente, la exclusion social y la falta de competitividad; y
priorizar los mas efectivos.

3) Intercambiar experiencias con representantes sindicales y empresarios de las
regiones en las que se establecera la cooperacion

4) Disenar una serie de propuestas dirigidas a diseminar entre los trabajadores,
empresarios y autoridades a nivel europeo los objetivos y acciones en favor de la
movilidad sostenible.

5) Sugerir una serie de directrices generales sobre como deberia ser la politica
europea en favor de la movilidad sostenible.

2. Descripcion detallada del plan de trabajo

2.1. Fases del proyecto

El proyecto se desarrollara en dos fases o etapas que se describen a continuacion.
Cada una de las fases incluye una serie de actividades que se explican
detalladamente en la proxima seccion y que se incluyen en un calendario al final de
este capitulo.

12 FASE:
La primera fase incluye la elaboracion y preparacion de un estudio comparativo sobre

problemas de movilidad para los trabajadores en Bélgica, Alemania, Italia y Espaia y
sobre las politicas publicas para promover una movilidad sostenible.



Se realizaran tres talleres en Espana para detallar las tareas del proyecto, discutir y
acordar una metodologia de estudio y las versiones del borrador. En cada taller se
incluiran las visitas a los centros para el intercambio de experiencias y para aprender
sobre buenas practicas de movilidad sostenible en Espana.

Se realizaran tres visitas técnicas en los tres paises participantes en el proyecto:
Bélgica, Alemania e Italia. El propdsito de las visitas es acercarse a la realidad de
cada pais en términos de gestion de la movilidad e intercambiar experiencias.

Al final de ésta fase se validara con los participantes la version final del estudio, se
traducira y publicara en inglés y espanol.

22 FASE:

Durante la segunda fase del proyecto se realizara la presentacion pulblica vy
diseminacion del estudio.

Se celebrara Conferencia Final en Madrid con la contribucién activa de todas las
organizaciones participantes como ponentes. En esta conferencia se presentaran las
conclusiones del estudio comparativo a los sindicatos, instituciones publicas y
autoridades.

El proyecto y el estudio también seran diseminados a través de las paginas web de los
participantes. Por Gltimo los resultados y conclusiones se presentaran a las
autoridades y a la Confederacion Europea de Sindicatos (CES) a través de ésta a la
Comision Europea.

2.2. Descripcion de las actividades del proyecto

A continuacion se describen de forma detallada las actividades del proyecto:

Primer Taller
Madrid, 12-13 Enero 2010
Organizado por CCOO e ISTAS, con la participacion de representantes de CGIL, ABVV
y ACE y el apoyo de un técnico externo.
Tareas a realizar:
e Lanzamiento del proyecto y descripcion de las tareas y otros temas de
coordinacion.
e Discusion y aprobacion de la metodologia del estudio.
e Comprobacion de las visitas técnicas a realizar en cada pais.
e Intercambio de experiencias y aprendizaje sobre diferentes practicas
eficaces en materia de movilidad sostenible en Madrid (Espana)
Visitas a centros:
e Lugares a visitar:

o Parque industrial de Getafe (Madrid)

o Sistema de tranvias en Parla

o Regreso a Madrid

e Objetivos de la visita:

o Ofrecer a los participantes en el taller informacion sobre servicios
especificos de transporte a parques industriales situados alrededor
del area metropolitana de Madrid.

o Conocer servicios especificos del sistema de transporte publico en
el area metropolitana de Madrid.



o Revelar las dificultades y soluciones para mejorar estos servicios.
Estructura de la visita:
Se utilizaran todos los medios de transporte disponibles para cubrir el
recorrido de la visita: metro, trenes de cercania, lanzaderas. Se utilizaran
abonos de transporte diarios turisticos suministrados por la Autoridad
Regional de Transporte de Madrid.
Metro desde el lugar de trabajo a Villaverde Alto
Tren de cercanias Villaverde Alto - Getafe Central
Lanzadera al parque industrial de Getafe
Tren de cercanias Getafe Central - Parla
Sistema circular de tranvia de Parla
Tren de cercanias Parla - Méndez Alvaro
Metro Méndez Alvaro - Hotel
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Segundo taller

Barcelona, 26-27 Abril 2011

Organizado por CCOO e ISTAS, con la participacion de representantes de CGIL, ABVV
y ACE y con el apoyo de un experto externo.

Tareas a realizar:

Temas de coordinacion del proyecto.

Evaluacion de las visitas técnicas realizadas en cada pais y de la
informacion recogida.

Discusion de un primer borrador del estudio.

Intercambio de experiencias y aprendizaje sobre practicas eficaces sobre
movilidad sostenible en Cataluna (Espana)

Visitas a centros:

Lugares a visitar:

o Parque Industrial de Sant Joan

o Universidad Autonoma de Barcelona

o Regreso a Barcelona

Objetivos de la visita:

o Ofrecer a los participantes en el taller informacion sobre los
servicios de transporte especificos a los parques industriales
situados alrededor del area metropolitana de Barcelona.

o Conocer servicios especificos del sistema de transporte en el area
metropolitana de Barcelona.

o Revelar las dificultades y soluciones para mejorar estos servicios.

Estructura de la visita:

Se utilizaran todos los medios de transporte disponibles para cubrir el
recorrido de la visita: metro, trenes de cercania, lanzaderas. Se utilizaran
abonos de transporte T-10 disponibles para todos los visitantes.

Metro desde el lugar de trabajo a Plaza Cataluna

Tren regional Plaza Cataluna - Can Sant Joan

Lanzadera al parque industrial Can Sant Joan

Tren regional Can Sant Joan - UAB

Cercanias UAB - Sant Andreu

Metro Sant Andreu - Hotel
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Tercer taller

Barcelona, 27 - 28 Junio 2011

Organizado por CCOO e ISTAS, con la participacion de representantes de CGIL, ABVV,
ACE y con el apoyo de un técnico externo.

Tareas a realizar:

Temas de coordinacion del proyecto.

Discusion y validacion de la version final del estudio.

Intercambio de experiencias y aprendizaje de diferentes practicas eficaces
de movilidad sostenible en Cataluha (Espana)

Lugares a visitar:

o Parque industrial Pratenc-Zona Franca

o Aeropuerto de Barcelona

o Regreso a Barcelona

Objetivos de la visita:

o Ofrecer a los participantes del taller informacion sobre servicios de
transporte especificos en parques industriales ubicados alrededor
del area metropolitana de Barcelona.

o Conocer servicios especificos del sistema de transporte publico en
al area metropolitana de Barcelona.

o Revelar las dificultades y soluciones para mejorar estos servicios.

Estructura de la visita:

Se utilizaran todos los medios de transporte disponibles para cubrir el
recorrido de la visita: metro, trenes de cercania, lanzaderas. Se utilizaran
abonos de transporte T-10 disponibles para todos los visitantes.

Metro de los lugares de trabajo a Plaza Cataluna

Tren de cercanias Plaza Cataluia- El Prat

Lanzadera PR4 Parque Industrial Pratenc PR4 a El Prat
Tren de cercanias El Prat - Aeropuerto

Tren de cercanias Aeropuerto - Plaza Cataluna

Metro: Plaza Cataluna- Hotel
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Visitas técnicas a Bélgica, Alemania e Italia

Visita técnica a lItalia

o Roma, 24-26 Enero 2011

o Organizada por CGIL y CCOO con el apoyo de un experto externo.
Visita técnica a Bélgica

o Bruselas, 16-18 Febrero 2011

o Organizada por ABVV y CCOO con el apoyo de un experto externo.
Visita técnica a Alemania

o Berlin, 23-25 Marzo 2011

o Organizada por ACE y CCOO con el apoyo de un experto externo.

El lugar indicado para cada visita es la capital de cada pais, aunque pueden
realizarse algunos viajes en cada pais para visitar parques industriales u otros sitios
en diferentes regiones y ciudades.

En la visita participaran cuatro representantes de CCOO: El Secretario de Medio
Ambiente (Llorenc Serrano) y otros representantes nacionales o regionales de
transporte o temas de movilidad.

Los objetivos de las visitas técnicas incluyen:

Recoger informacion y entrevistar a informantes claves para el estudio
comparativo.



e Intercambio de experiencias y aprendizaje de diferentes practicas eficaces
en materia de movilidad sostenible en cada pais.

Para lograr una encuesta mas amplia sobre los modelos y las nuevas propuestas de
movilidad todas las organizaciones participantes recogeran la informacion necesaria
antes de la visita:

e Descripcion detallada de los diferentes problemas de movilidad de los
trabajadores en cada pais, teniendo en cuanta los factores
medioambientales y la exclusion social.

e Descripcion detallada del marco legal de la movilidad y de las politicas de
movilidad en cada pais.

e Papel y experiencia de los sindicatos en cada pais, especificando si existen
acuerdos sectoriales o de federacion con los empresarios.

Estudio comparativo

Sera supervisado por CCOO con el apoyo de ISTAS, CGIL, ABVV y ACE, y de un experto
externo.

Se realizara entre Noviembre de 2010 y Agosto de 2011.

Los objetivos del estudio son los siguientes:

e Estudiar como los trabajadores viajan a sus casas y lugares de trabajo en
cuatro paises europeos que estan entre las cuatro regiones mas dinamicas
economicamente en la UE.

e Estudiar las diferentes politicas aplicadas en cuatro regiones europeas en
favor de una movilidad sostenible al lugar de trabajo que reduzca loe
efectos medioambientales, la exclusion social y aumente la
competitividad. Se priorizaran las politicas mas eficaces

e Definir algunas directrices para apoyar la accion de empresarios Yy
trabajadores en favor de la movilidad sostenible y del acceso seguro a los
lugares de trabajo.

e Sugerir algunas directrices en cuanto a como debe ser una politica
europea en favor de la movilidad sostenible.

El estudio sera publicado en inglés y espanol en septiembre de 2011, en forma de
folleto A4 con las portadas impresas a cuatro colores y las paginas a dos colores. Se
imprimiran 75 copias en inglés y 200 en espanol.

Conferencia final

Madrid, 24 octubre 2011.

Sera organizada por CCOO e ISTAS con la participacion de representantes de CGIL,
ABVV y ACE.

Objetivos de la conferencia:

e Diseminar los resultados del estudio sobre problemas de movilidad en
cuatro paises, explicando como abordan los sindicatos los problemas
movilidad y sus consecuencias. Explicar las propuestas sindicales vy
organizativas.

e Presentar las mejores practicas e introducir una propuesta de
armonizacion a través de una Directiva marco sobre Movilidad de los
Trabajadores.

Asistentes:

e Representantes sindicales: jefes nacionales y regionales de los
departamentos de medio ambiente y movilidad sostenible, jefes
nacionales y regionales de los departamentos sindicales y de otras
organizaciones regionales y sectoriales afectadas.



e Representantes de las autoridades estatales de transporte y movilidad
(Ministerio de Medio Ambiente, Ministerio de Industria, IDAE)

e Representantes sindicales en las empresas (delegados).

e Periodistas

Borrador del programa:

Sesion de apertura y presentacion del proyecto E-COSMOS - Secretario de Medio
Ambiente de la Confederacion Sindical de CCOO.

Ponencia de un representante de la Comision Europea.

Ponencia de un representante de la Confederacion Europea de Sindicatos.

Ponencia de un representante del 6rgano estatal espanol en material de transporte y
movilidad.

Preguntas y debate.

Mesa redonda de los participantes en el proyecto: CCOO, ISTAS, ABVV, ACE, CGIL
Clausura de la conferencia.

Diseminacion de las actividades

Esta actividad sera coordinada por CCOO y cada participante sera responsable de
diseminar las actividades en su pais. La diseminacion se llevara a cabo
principalmente en septiembre y octubre de 2011.

Los sindicatos y organizaciones participantes en el proyecto intentan ayudar a
cambiar el modelo actual de movilidad a favor de uno mas eficiente, seguro,
saludable y productivo, es decir un modelo sostenible. Para lograrlo tiene que
producirse un efecto en los agentes participantes: trabajadores, empresarios y
gobierno. Es por ello que los documentos de analisis, los resultados y las propuestas
deben estar disponibles para la consulta publica en los sitios web de las
organizaciones participantes en el proyecto. Se entregaran copias del estudio a las
administraciones estatales. Los resultados, conclusiones y propuestas seran
comunicados a las instituciones europeas a través de los representantes sindicales en
€sos organos.

Se elaborara una version completa del estudio en inglés y espanol, que incluira el
analisis comparativo de los diferentes problemas de movilidad, las politicas pUblicas
a favor de una movilidad sostenible, las directrices y propuestas. Este documento
estara disponible en los sitios web de las organizaciones participantes:
e (S de CCOO:
http://www.ccoo.es/csccoo/menu.do?Areas:Medio _ambiente:Documentos
ISTAS: http://www.istas.ccoo.es/
ABVV: http://www.abvv.be/code/nl/home.htm
ACE: http://www.ace-online.de/
CGIL: http://www.cgil.it/
También estara disponible en los siguientes sitios web que pertenecen a
organizaciones que colaboran con CCOO en materia de movilidad en Espana:
e PTP Promocio del Transport Public: http://www.transportpublic.org/
e Observatorio de la Movilidad Metropolitana:
http://www.observatoriomovilidad.es/
o ECOMOVE: http://www.ecomove.es/
e Foro Movilidad Sostenible:
http://www.foromovilidadsostenible.org/web/html/contenido.html
e Fundacion Movilidad: http://www.fundacionmovilidad.es:8080/



http://www.ccoo.es/csccoo/menu.do?Areas:Medio_ambiente:Documentos
http://www.istas.ccoo.es/
http://www.abvv.be/code/nl/home.htm
http://www.ace-online.de/
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El proyecto y el estudio también se diseminaran a través de revistas y boletines
editados por las organizaciones participantes y a través de publicaciones
especializadas.
e Gaceta Sindical (revista mensual CCOO)
e InfoMobilitat (boletin CCOO Catalonia)
Cambium (boletin CCOO Castilla y Leodn)
Daphnia (revista trimestral ISTAS)
Boletin electronico de informaciones ISTAS
De Nieuwe Werker (ABVV - revista quincenal)
ECHO (boletin de ABVV )
Revista mensual ACE LENKRAD (tirada 550.000)
Revistas de la CGIL
Mobilitat Sostenible i Segura (Boletin PTP Promocié del Transport Public)
e Boletin CONAMA (Congreso Nacional de Medio Ambiente)
Finalmente los resultados y conclusiones del proyecto y del estudio seran
presentados a las administraciones estatales, a la Confederacion Europea de
Sindicatos y a través de ella a la Comision Europea.

2.3. Calendario de actividades del proyecto

A continuacion se detalla el calendario de actividades:

2010 2011

Actividad Nov | Dic | Ene | Feb | Mar | Abr | May | Jun | Jul | Aug | Sep | Oct

. 12-
Primer taller 13

Elaboracion del
estudio comparativo

24-

Visita técnica a Italia 2%

Visita técnica a 16-
Bélgica 18

Visita técnica a 23-
Alemania 25

23-

Segundo taller 27

27-
Tercer taller 28

Traduccion y
publicacion del
estudio

Actividades de
difusion

Conferencia Final 24

Las fecha de comienzo y finalizacion de los eventos aparecen detalladas en el
calendario.

3. Descripcion detallada del personal que participa en el proyecto

En el proyecto participan:

Por la Confederacién Sindical de Comisiones Obreras (CCOO):
e Director del proyecto - Carlos Martinez Camarero - trabajador con
contrato permanente: responsable del area de medio ambiente
responsable de la confederacion sindical de CCOO Esta persona sera




responsable del desarrollo adecuado del proyecto y estara presente en
todas las fases del mismo.

1 coordinador de proyecto - Manel Ferri Tomas - trabajador liberado:
responsable del area de movilidad del sindicato CCOO Esta persona sera la
responsable de coordinar todas las actividades del proyecto y la relacion
entre todos los participantes. Esta persona no implica un coste adicional
para el proyecto, por lo que no aparece en el presupuesto de personal
pues su salario lo paga otra entidad, aunque actualmente trabaje para
CCOO.

1 Técnico - Luis Cuena Barron - trabajador liberado: técnico del area de
movilidad de Comisiones Obreras que sera el responsable del desarrollo
del proyecto. Esta persona tampoco implica un coste adicional para el
proyecto, por lo que no aparece en el presupuesto de personal pues su
salario lo paga otra entidad, aunque actualmente trabaje para CCOO.
Llorenc Serrano i Giménez - trabajador liberado: secretario del area de
medio ambiente de CCOO. Asistira a las visitas técnicas en Italia, Bélgica
y Alemania y participard como ponente en la conferencia final. Esta
persona tampoco implica un coste adicional para el proyecto, por lo que
no aparece en el presupuesto de personal pues su salario lo paga otra
entidad, aunque actualmente trabaje para CCOO.

1 Trabajadora de secretaria - Victoria J. Fernandez Esteban - trabajadora
con contrato permanente: responsable de administracion de la secretaria
de medio ambiente de CCOO que sera la responsable de las tareas
administrativas del proyecto.

Instituto Sindical de Trabajo, Ambiente y Salud (ISTAS)

1 Técnico - Albert Vilallonga Ortiz - trabajador con contrato permanente:
del area de medio ambiente de ISTAS, experto en movilidad sostenible,
que sera responsable del desarrollo del proyecto.

1 Técnica Contable - Pilar Pedroso Rizaldos - trabajadora con contrato
permanente, técnico del area de medio ambiente ISTAS, experta gestion
de proyectos que estara a cargo de la gestion financiera y la coordinacion
del proyecto.

Vlaams Algemeen Belgisch Vakverbond (Vlaams ABVV)

1 Responsable - Jean-Marie Debaene - trabajador con contrato
permanente: director del departamento de investigacion de ABVV.

1 Técnico - Bart Neyens - trabajador con contrato permanente: asesor del
departamento de investigacion de ABVV.

Ambos estan encargados de suministrar los contactos e informacion
necesaria para realizar los diferentes estudios y tareas. Deben aportar sus
opiniones participando en los tres talleres y en la conferencia final.
Estaran a cargo de organizar la visita técnica en su pais y de diseminar los
resultados obtenidos en las respectivas areas de influencia.

Caroline Copers, Secretaria General de AVV de Flandes, participara en la
conferencia final.

Auto Club Europa (ACE)

1 Responsable - Matthias Knobloch - trabajador con contrato permanente:
director de la politica de transporte.

1 Técnica - Juliane Korn - trabajadora con contrato permanente el 75% de
la jornada: consultora en gestion de la movilidad.



Ambos estan encargados de suministrar los contactos e informacion
necesaria para realizar los diferentes estudios y tareas. Deben aportar sus
opiniones participando en los tres talleres y en la conferencia final.
Estaran a cargo de organizar la visita técnica en su pais y de diseminar los
resultados obtenidos en las respectivas areas de influencia.

Confederazione Generale Italiana del Lavoro (CGIL)

1 Responsable - Paola Agnello Modica- trabajadora con contrato
permanente: responsable del departamento de medio ambiente, territorio
y salud laboral de la CGIL.

1 Técnico - Antonio Granata- trabajadora con contrato permanente:
responsable de politicas de produccion y medio ambiente.

Ambos estan encargados de suministrar los contactos e informacion
necesaria para realizar los diferentes estudios y tareas. Deben aportar sus
opiniones participando en los tres talleres y en la conferencia final.
Estaran a cargo de organizar la visita técnica en su pais y de diseminar los
resultados obtenidos en las respectivas areas de influencia.

Claudio Falasca - jubilado: responsable de coordinacion del departamento
de medio ambiente, participara en el desarrollo del proyecto y asistira a
la conferencia final.

Esta persona no implica un coste adicional para el proyecto, por lo que no
aparece en el presupuesto de personal pues es jubilado y no percibe
salario de la CGIL.

Subcontratacion de técnicos externos:

Se contratara un experto externo especializado en movilidad para apoyar a CCOO en
la elaboracion de un borrador del estudio comparativo. Este experto externo sera
contratado especificamente para:

Participar en el primer taller y asesorar en la definicion de una
metodologia para el estudio comparativo

Definir el tipo de informacion a recoger en cada pais y a integrar en la
encuesta final. Esta tarea también incluye un informe general para
abordar las tres realidades y situaciones de gestion de la movilidad en
Italia, Alemania y Bélgica.

Coordinar y realizar un seguimiento de las visitas realizadas en Bélgica,
Italia y Alemania por miembros de CCOO.

Participar en los dos talleres que se realizaran en Espafia para la discusion
y validacion del estudio.
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