
Nombre del Proyecto: 

Movilidad Sostenible y Diálogo Social Europeo: E-COSMOS 
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Fecha límite de presentación de propuestas 
31/08/2010 

Promotor del Proyecto: Confederación Sindical de CCOO. 
La confederación sindical de CC.OO. es un sindicato que une federaciones y confederaciones regionales en el 
ámbito del esto español. Promueve los intereses sociales, laborales, económicos y políticos de los trabajadores 
y trabajadoras en todas las esferas del mundo laboral.  
CCOO cuenta además con ISTAS como gestor de este proyecto: 
ISTAS (Instituto Sindical de Trabajo, Ambiente y Salud) es una fundación técnico-sindical promovida por la 
Confederación Sindical de CC.OO. para impulsar la mejora de las condiciones de trabajo, la salud laboral y la 
protección medioambiental en España. 
Breve descripción del proyecto: 
E-COSMOS (Trabajadores europeos por estrategias de movilidad sostenible) tiene como objetivo estudiar,  
cuantificar y definir procedimientos a favor de un transporte social, limpio y sostenible para los trabajadores de 
la UE. Este proyecto promueve la inclusión social de los trabajadores en el Mercado laboral moderno a través 
del desarrollo de nuevos modelos de movilidad sostenible concebidos y difundidos por trabajadores, empresarios 
y poderes públicos. 
Objetivos: 

 Estudiar como se desplazan los trabajadores 
de sus hogares al trabajo en cuatro países 
europeos. 

 Estudiar diversas políticas en favor de la 
movilidad sostenible al trabajo que reduzcan 
los impactos medioambientales y la exclusión 
social priorizando las más eficaces en cada 
país.  

 Intercambiar experiencias con 
representantes sindicales cuando se 
establezcan lazos de cooperación. 

 Diseño de propuestas dirigidas a difundir 
acciones a favor de la movilidad sostenible. 

 Proponer directrices de lo que debería ser 
una política europea de movilidad sostenible. 

 

Resultados esperados: 

 Encuesta comparativa sobre problemas de movilidad al 
trabajo en Bélgica, Alemania, Italia y España  teniendo 
en cuenta aspectos medioambientales y de exclusión 
social. 

 Análisis comparativo de las políticas de movilidad 
sostenible teniendo en cuenta las diferencias entre 
territorios, tejido empresarial y horarios. 

 Directrices de apoyo a las acciones de trabajadores y 
empresarios en favor de la movilidad sostenible y del 
acceso seguro a los lugares de trabajo. 

 3 talleres para analizar y acordar las conclusiones de 
estudios anteriores. Incluyen visitas específicas para 
conocer experiencias positivas de movilidad sostenible 
en España. 

 Una conferencia final para presentar el estudio y sus 
resultados. 

 Difusión del estudio y los resultados del mismo en los 
sitios web de los sindicatos participantes. 

 Presentación del documento con las conclusiones del 
estudio y la propuesta de crear un campo de movilidad 
sostenible para los trabajadores en la UE. 

Perfil de participantes: 
Participantes con experiencia/interés en aplicar 
planes de movilidad para los trabajadores en sus 
centros de trabajo. Los participantes asistirán a 
3 talleres de dos días de duración cada uno en 
España. Los talleres incluyen visitas técnicas. 
También asistirán a la conferencia final. 
Los participantes recibirán la visita de los 
representantes españoles con el objetivo de 
conocer las experiencias en el campo de la 
movilidad en cada país, por ello deberán 
preparar las visitas para que sean lo más 
provechosas posible. 
Los participantes serán además responsables de 
la recogida de datos e información detallada 
sobre la situación y las iniciativas de movilidad.  

Presupuesto: 
El presupuesto estimado es de 213.000 €.  
CCOO asumirá la total responsabilidad por los ingresos y 
gastos del proyecto.  
Para financiar este proyecto CCOO solicitará la línea de  
subvención indicada al inicio de este documento que 
consiste en el 80% del presupuesto y aportará el 20% 
restante. 
Los participantes recibirán el 1005 de los gastos 
relacionados con el proyecto.  
El presupuesto estimado de gastos por participante es de 
13.968 € para cubrir gastos de personal, viajes, dietas, 
gastos generales, etc.  

Contactos: 
Luis Cuena. Técnico de movilidad. CCOO Madrid 
Tel.: 34 917 028 169 
e-mail: lcuena@ccoo.es 

Pilar Pedroso 
Responsable de coordinación del proyecto. ISTAS 
Tel.: 34 914 491 040 
e-mail: ppedroso@istas.ccoo.es 
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