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Programa 1er Taller E-COSMOS 
 
Miércoles, 12 de enero de 2011  
 
09:00 Bienvenida a los socios participantes 
e introducción al taller.  
Llorenç Serrano, Confederación Sindical de 
Comisiones Obreras 
Carlos Martinez, director E-Cosmos 
 
09:30 Proyecto E-COSMOS 
Programa de Trabajo del proyecto + debate 
Manuel Ferri & Luis Cuena, Confederación 
Sindical de Comisiones Obreras 
 
10:30 Proyecto E-COSMOS  
Gestión y presupuesto del proyecto + debate 
Pilar Pedroso, ISTAS & Mª Cruz Martinez, 
Confederación Sindical de Comisiones Obreras 
11:30 Café / Descanso  
 
12:00 Proyecto E-COSMOS  
Estructura del programa de trabajo + debate 
Manuel Ferri & Luis Cuena, Confederación 
Sindical de Comisiones Obreras 
 
13:30 Comida en FrescCo 
 
 
 
14:30 Visita técnica al Polígono Industrial de 
Villaverde 
Lanzadera EMT (viaje en Metro)  

 
16:00 Visita técnica al

 
 
17:00 Regreso a Madrid (Cercanías + Metro)  
 
18:00 Fin de la jornada 
 
21:00 Cena en Denpa 
 
El taller se realizará en la Fundación FIDTA, 
C/ Marqués de la Ensenada 14-16, oficina 
nº10, y el café de media mañana será en una 
cafetería contigua al edificio  
 
Las comunicaciones y sesiones de trabajo 
serán en español o inglés con traducción 
consecutiva al inglés o español  
 
El Consorcio Regional de Transportes de 
Madrid facilitará títulos de transporte 
multiviajes para las visitas técnicas de la 
tarde 
 
jueves, 13 de enero de 2011  
 
09:00 Transporte y Movilidad al trabajo 
- perspectiva internacional sobre la movilidad + 
debate 
Manuel Ferri, Confederación Sindical de 
Comisiones Obreras 
 
10:00 Transporte y Movilidad al trabajo  
- perspectiva regional sobre la movilidad + debate 
Manuel Fdez. Albano, Comisiones Obreras de 
Madrid  

 

11:00 Café / Descanso 
 tranvía de Parla 

(viaje en Cercanías)  
 
11:30 Transporte y Movilidad al trabajo  
- perspectiva nacional sobre la movilidad + debate 
Luis Cuena, Confederación Sindical de Comisiones 
Obreras 
12:30 Modos de Movilidad Sostenible 
Domingo Martín Duque,  
Consorcio Regional de Transportes de Madrid 
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13:30 Comida en FrescCo 
 
15:00 Experiencias sobre movilidad en el área 
metropolitana de Madrid  

* Telefónica (Las Tablas) 
   Luis Cuevas Briz, S. Sindical de CC OO 

en Telefónica  
* Orange (La Finca) 

Gustavo Adolfo Arribas, S. Sindical de 
CC OO en Orange 

* Vodafone (Las Tablas) 
Raúl García, S. Sindical de CC OO en 
Vodafone 

 
17:00 Final del taller 
 

 
 
Guía para las visitas técnicas 
Primer borrador 13/01/11 
 
Objetivo de las visitas 
 

► El proyecto E-cosmos tiene como 
objetivo comprender en profundidad lo 
que sucede en España, Alemania, Italia 
y Bélgica en lo referente a 

► Políticas de gestión de la 
movilidad (relacionada con el 
trabajo) 

► Papel y participación de los 
sindicatos (o representantes de 
los trabajadores) 

► El proyecto E-cosmos busca identificar 
las buenas prácticas en cada país y 
aprender de ellas. 

► a través de presentaciones 
(parte teórica) y debates con los 
actores clave a nivel local 

► a través de visitas (“parte 
práctica”) 

► Tiene como objetivo final: 
► Describir la situación en cada 

uno de los cuatro países 
 
 

► Definir las directrices para los 
sindicatos en cuanto a acciones y 
medidas relativas a la gestión de la 
movilidad 

► Sugerir directrices para una 
política común de la UE  en 
materia de movilidad al trabajo 

 
¿Quiénes participarán en las visitas 
técnicas? 

► 4 representantes de CCOO (coordinadores 
del proyecto): 

► Manel 
► Luis 
► Llorenc 
► Carlos 

 
► Consultores externos 

► Vincent (DE, ES, BE) 
► Bart (IT, BE) 

► agentes locales 
► cada uno en su propio país 
► Bienvenida / participación en las 

visitas técnicas a otros países (con 
presupuesto propio excepto en el 
caso de las visitas combinadas con 
talleres) 

 
Preparación de las visitas… 
 

► Tareas de cada participante en la 
preparación de la visita en su país 

► Parte práctica 
 Proponer hoteles a los participantes 
 Información sobre el transporte  

(hotel-aeropuerto,…) 
 viajes: cada participante organiza y 

paga su propio viaje 
 … 

 
 Seguir las buenas prácticas de CCOO en Madrid 
;-) 
 

► Tareas de cada participante en la 
preparación de las visitas en su país 
► Parte teórica 

 
o Datos generales sobre el país (resumen) 

 Número de habitantes 
 Estructura de las instituciones 

o Datos sobre movilidad (+ cómo se 
obtuvieron) 

 Datos sobre la cuota modal 
 Tenencia de vehículos 
 Accidentes de tráfico 
 … 
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Descripción del marco legal de la movilidad 
y de las políticas de gestión de la movilidad 
en cada país 
 
 ¿Obligación de las empresas de elaborar 

planes de movilidad? 
 ¿Aportación del empresario a los costes 

del transporte? 
 Coste medio del transporte público en el 

trayecto hogar-trabajo 
  

 Coste de un abono mensual de transporte 
público por un viaje de 30 minutos en autobús, 
metro, tren… 
 Aportación del empresario? 
 

 Aspectos específicos del país 
Descripción detallada de los problemas de 
movilidad para los trabajadores en cada país 
teniendo en cuenta 

 Factores medioambientales 
 Aspectos sociales (exclusión,…) 
 Aspectos legales y fiscales 
 Salud 
 Aspectos económicos 
 … 
 Aspectos específicos del país 

 
Descripción del papel y la experiencia de los 
sindicatos (u otra participación de los 
trabajadores) en el campo de la gestión de la 
movilidad 

 ¿Es la movilidad sostenible un tema de 
interés para los sindicatos? 

 ¿Forma parte de las negociaciones 
– a nivel nacional? 
– A nivel de empresa? 
 ¿en qué se centran (accidentes, 

exclusión,…)? 
 … 
 Aspectos específicos del país 

 
Breve descripción de algunas de las buenas 
prácticas 
 iniciativas de los sindicatos 
 de las autoridades locales 
 de empresas, parques industriales,… 

 
► Mantener la calma 
► No es una investigación académica 
► Texto resumido, centrado en los 

aspectos significativos 
► sugerencia: ponerse en contacto con 

Vincent (~Manel) o Bart si hay dudas 
o preguntas 

► Se realizarán dos talleres para debatir 
los resultados de las visitas técnicas 

► Estaremos en contacto en caso de que 
los participantes necesitasen información 
adicional 

 
 
 
Borrador del modelo 

► xls-hoja de cálculo de excel 
 
Calendario 
 

 Italia: 23–25 Febrero 
 

 Alemania: 29–31 Marzo 
 

 Bélgica: 6–8 Abril 
 

 2º taller – BCN: 4 (mediodía)-6 Mayo 
 

 3ª taller – BCN: 6 (mediodía) – 8 Junio 
 
 Conferencia final– Madrid: 25 Octubre 


